
XVI Coloquio Panamericano de Investigación en Enfermería, Cuba 2018 

Corresponsabilidad parental: una mirada desde hombres que son padres en 

Santiago de Chile  

Alba Lozano Romero*, Blanca Mesías Inostroza*, Pablo Otárola Banda* Alejandra Poblete Leteli-

er*, José Santibáñez Araya*, Valentina Zárate Altamirano* 

* Universidad de Chile Escuela de Enfermería, Santiago. albalozanoromero@gmail.com

 

Resumen: EL cambio sociocultural suscitado en Chile, ha redefinido los roles parentales clásicos de 

un padre proveedor y la madre dueña de casa, criadora, cuidadora y educadora. La reestructuración de 

las dinámicas familiares ha llevado al gobierno a  generar políticas públicas que garanticen su protec-

ción, algunas de ellas enfocadas a fomentar la corresponsabilidad parental. para entender mejor la 

temática se desarrollo una investigacion  cualitativa con el Objetivo de Conocer la percepción de hom-

bres que son padres sobre la corresponsabilidad parental.  

Métodos: Se utilizó el diseño de análisis de contenido con enfoque hermenéutico, con entrevistas se-

miestructuradas a 5 hombres entre 20 a 40 años atendidos a un centro de salud familiar.  

Resultados: Fueron agrupados en torno a dos meta-categorías Corresponsabilidad: La distribución de 

responsabilidades debe ser equitativa, sin existir sesgos de género. Ambos padres pueden desarrollar 

habilidades de cuidado y crianza. Paternidad: Experiencia difícil de comprender por quien no la ha vi-

vido.  

Conclusiones: El quehacer responsable se relaciona con la participación en el proceso de crecimiento, 

crianza, cuidado y educación de los hijos, esto implica aspectos emocionales, actividades prácticas y 

económicas, de forma equitativa entre los dos padres del niño. Se reconocen múltiples obstaculizadores 

en el desempeño del rol paterno, en contraste con escasos facilitadores. 

Desde el cuidado de enfermería en los niveles primaries de atención es importante fomentar la parti-

cipación de los padres en aquellas instancias de educación y acompañamiento parental, promoviendo asi 

la salud y bienestar de los hijos.   


