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Resumen: El cáncer genital masculino es un fenómeno que requiere del acercamiento inmediato, por 

su creciente aumento en la población en edad reproductiva, y salvo la idea que posean los individuos de 

pensar que por el hecho de ser hombre debieran de minimizar, aguantar o hasta ocultar cualquier males-

tar o signo de enfermedad, el personal de salud no lo puede ignorar. El objetivo fue comprender los sig-

nificados del comportamiento masculino ante la detección precoz del cáncer genital. Métodos: la mues-

tra estuvo conformada por hombres mayores de 18 años, que no hayan padecido cáncer genital, 

respetando en todo momento los principios establecidos en la Declaración de Helsinki. Resultados: “El 

hombre es intocable” La concepción de masculinidad en la consciencia de los hombres y las caracterís-

ticas de los procedimientos para la detección del cáncer, son las principales barreras para la realización 

del tamizaje). Conclusión: se identificaron categorías de barrera entre ellas el dominio personal, pero 

también conductas pro activas o facilitadoras como poseer conocimiento de la enfermedad y del tamiza-

je, disposición a recibir recomendación médica, con base en ello se construirá una intervención educati-

va. 
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Abstract: Male genital cancer is a phenomenon that requires immediate approach, due to its growing 

increase in the population of reproductive age, and except the idea that individuals have to think that by 

being a man should minimize, hold or even hide any discomfort or sign of illness, health personnel can 

not ignore it. The objective was to understand the meanings of male behavior in the early detection of 

genital cancer. Methods: the sample consisted of men over 18 years of age, who did not have genital 

cancer, respecting at all times the principles established in the Declaration of Helsinki. Results: "The 

man is untouchable" The conception of masculinity in the conscience of men and the characteristics of 

the procedures for the detection of cancer, are the main barriers for the realization of the screening). 

Conclusion: barrier categories were identified, among them personal mastery, but also proactive or faci-

litative behaviors such as knowledge of the disease and screening, willingness to receive medical ad-

vice, based on which an educational intervention will be built. 
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I. INTRODUCCIÓN  

El cáncer se ha incrementado a nivel mundial es la segunda causa de muerte, según la Organización 

Mundial de la Salud en el 2015 se le atribuyeron 8.8 millones de muertes y se prevé que en las próximas 

dos décadas aumentarán en un 70%, los cánceres de los órganos genitales masculinos los más frecuen-

tes son el próstata, de testículos y pene
1
. Si bien existen acciones dirigidas a la prevención, y conside-

rando que entre el 30 y 40% de los casos son evitables, la respuesta de los hombres ante la detección no 

es positiva, dicho comportamiento se encuentra influido por la construcción subjetiva de los hombres 

resultado de su interrelación social en el transcurrir de su vida. Es una oportunidad para la disciplina de 

Enfermería comprender los significados del comportamiento masculino ante la detección del cáncer 

genital, y estar en posibilidad de construir una teoría sustantiva, que de apoyo al cuidado de enfermería 

en la prevención.  

En los hombres los tipos de cáncer más frecuentes son el de pulmón, estómago e hígado, los de órga-

nos genitales: próstata, testículos, pene; además de el de colon y recto
2
 

La conducta de los hombres se conoce como comportamiento masculino, dicho comportamiento es el 

resultado de las normas sociales; así, en el caso de los hombres y la detección del cáncer genital, dicho 

comportamiento se encuentra influido por la construcción social que se ha hecho de los varones, de lo 

masculino: estereotipos de resistencia, fortaleza e invencibilidad, lo que se traduce en apatía, rechazo, 

negación. Este comportamiento es el resultado de la educación, la interacción e interrelación entre fami-

liares y grupos de pertenencia, incluida la cultura en salud feminizada de las instituciones de salud, 

además de la experiencia y conocimiento de la enfermedad que posee cada sujeto. 

 

 

II. MÉTODOS 

El método incluye las herramientas o medios para obtener la visión de la realidad, pretende romper 

con el mecanicismo, lograr la compresión, con base en la creatividad mental, visualizar los datos y el 

mundo en el que producen, preguntarse para ir más allá de lo evidente, abstraerse, para su reconstruc-

ción en el plano real, siendo sensibles a identificar dentro las propiedades y dimensiones de los datos 

sus similitudes o diferencias  por medio de la comparación constante, para emerger una teoría
3
. 

Investigación de tipo cualitativo, utilizará el enfoque teórico Interaccionismo simbólico de Blummer
4
, 

a través de sus premisas se contrastará y redimensionaran los resultados obtenidos; para la comprensión 

del fenómeno con base en el enfoque metodológico de la Teoría fundamentada de Strauss y Corbin
4
. La 

muestra estará conformada por hombres mayores de 18 años que no hayan padecido cáncer genital, se 

aplicó una entrevista a profundidad previo consentimiento informado. Respetando en todo momento los 

principios de la Declaración de Helsinki. 

III. RESULTADOS 

Las categorías que emergieron de la voz de los participantes: “El hombre es intocable” La concep-

ción de masculinidad en la consciencia de los hombres y las características de los procedimientos para 

la detección del cáncer, son las principales barreras para la realización del tamizaje).” Romper mitos” 
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Los hombres jóvenes y adultos, coinciden en que para mejorar la educación en la salud, es muy impor-

tante romper con los estereotipos culturales que se imponen desde la niñez, lo cual les permitiría hablar 

con mayor facilidad de temas de salud sexual y reproductiva. 

IV. CONCLUSIONES  

En la comprensión de los significados del comportamiento masculino ante la detección del cáncer ge-

nital  se identificaron categorías de barrera entre ellas el dominio personal, pero también conductas pro 

activas o facilitadoras como poseer conocimiento de la enfermedad y del tamizaje,  disposición a recibir 

recomendación médica, con base en ello se construiría un intervención educativa. 

Las enfermeras en el primer nivel de atención, ofrecemos intervenciones de educación en salud al in-

dividuo, familia, comunidad o grupos; con el propósito de concientizarlos sobre la importancia de la 

prevención, detección precoz, y autocuidado de la salud. 
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