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Resumen/Categoria: Desarrollo de modelos de atencion centrados en las necesidades de la
personay las comunidades

Introduccién

La poblacién de la region Huista en Guatermala  municipio al noroeste del pais, donde dos
tercias partes vive en pobreza y el resto en pobreza extrema; el profesional de enfermeria
enfrenta la necesidad de aumentar las acciones de sensibilizacidn de las pacientes para lograr
gue la paciente reciba los servicios de salud basicos. Otras situaciones incluyen también la
necesidad de recursos humanos, insunmos Y falta de capacitacion. Por lo tanto la necesidad de
hacer llegar a toda mujer de la region la deteccion temprana de cancer cervico-uterino y
tratamiento es urgente. Una linea de accidn ha sido la creacidn del Centro de Atencion Integral
a la Mujer (CAIM), dedicado al cuidado integral de la mujer. Este modelo es un sistema de
apoyo a la gran necesidad de cobertura de la region.

Objetivo

Este andlisis describe las actividades de CAIM, una via de apoyo y contribucion de atencion a
la mujer proveyéndole servicios preventivos a través de la realizacion de examenes
ginecoldgicos y educacion sexual entre otros;, Ademés de ser una fuente de capacitacion de
promotores de salud y parteras tradicionales.

Descripcion del proyecto

Compartiendo €l impacto y datos obtenidos de las jornadas de salud y clinicas mobiles rurales
de deteccion temprana de cancer cervico-uterino. Un proyecto que nace de los retos actuales
gue enfrentan los profesionales de salud para aportar cuidado a la mujer de Huista.

Resultados

La experiencia de un proyecto como CAIM, resalta la necesidad de combatir la cobertura de
prevencion y deteccion temprana a mujeres de comunidades wulnerables, ademés los
problemas de presupuesto gubernamental en el sector salud, la escasa accesibilidad a
senvicios de salud y escasez de programes externos han contribuido al alto indice de
mortalidad y morbilidad de mujeres en edad reproductiva. Surgen retos mayores para €l
paciente al momento de solicitar un tratamiento especializado ya que sobrepasa las
capacidades locales, gubernamentales y no gubernamentales. Ademés abre las puertas para
reforzar los conocimientos de profesionales de salud y refuerza el impacto que logran tener los
profesionales de la salud en el &rea comunitaria.
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