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Resumen:   
Introducción: Cuando se intenta desarrollar investigación desde la atención primaria de la salud, existen 

diversas dificultades (Fernández y Voorhees, 2013); siendo aún una deuda pendiente la formación del re-

curso humano en atención Primaria de salud.  

Objetivo: Describir las barreras y oportunidades que permitan orientar la implementación y el fortaleci-

miento de la investigación en atención primaria de la Salud desde la formación del recurso humano en en-

fermería.  

Metodología: Estudio descriptivo, transversal, población 86 enfermeras de atención primaria de la salud 

de la región Lima-Provincias, se aplicó la técnica de la encuesta con el instrumento “Barreras y oportunida-

des de la investigación en Atención Primaria de la Salud” previamente validado.  

Resultados y Conclusión: el 82% del total de la población muestra dificultad para interrelacionar la fun-

ción de atención primaria con la función docente e investigativa, el 18% considera como barreras las difi-

cultades económicas, bioéticas, logísticas y de formación; a pesar de ello el 67% de enfermeras del total 

global, muestra asombro y curiosidad por investigar en la atención primaria de salud.  

Las barreras y oportunidades encontradas en el presente estudio sientan bases para continuar investigan-

do en la construcción del recurso humano de enfermería de atención primaria de la salud de avanzada.  
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Summary: 

Introduction: When trying to develop research from primary health care, there are several difficulties 

(Fernández and Voorhees, 2013); The formation of the human resource in primary health care is still pend-

ing. 

Objective: To describe the barriers and opportunities that allow to guide the implementation and 

strengthening of research in primary health care from the training of human resources in nursing. 

Methodology: Cross-sectional, descriptive study, population 86 nurses of primary health care of the Li-

ma-Provinces region, the survey technique was applied with the instrument "Barriers and Opportunities of 

Research in Primary Health Care" previously validated. 
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Results and Conclusion: 82% of the total population shows difficulty to interrelate the primary care 

function with the teaching and research function, 18% consider the economic, bioethical, logistical and 

training difficulties as barriers; In spite of this, 67% of nurses of the global total, shows amazement and 

curiosity to investigate in primary health care. 

The barriers and opportunities found in the present study provide the basis for continuing research into 

the construction of the human resource of advanced primary health care nursing. 
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