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Introduccién: La carga de morbilidad asi como la mortalidad atribuible a la contaminacién del me-
dio ambiente estén en franco aumento; dicho aumento afecta especialmente a grupos vulnerables, tales
como la poblacién infantil. El fendbmeno impacta tanto zonas de gran desarrollo urbano asi como zonas
predominantemente de orden rural. La “Carta Panamericana sobre Salud y Ambiente en el Desarrollo
Humano Sostenible” firmada en 1995, establecié como una prioridad comun “la iniciacion de acciones
y medidas prontas y efectivas para controlar las condiciones ambientales que tienen efectos adversos
sobre la salud de muchas comunidades”. Objetivos. Disertar acerca de los siguientes topicos: ¢Cudles
son los principales problemas de contaminacion ambiental que causan méas impacto en la salud los pai-
ses de las Américas?, ¢Qué papel pueden realizar 1os enfermeros en las estrategias para mejorar la Salud
Ambiental, en e ambito de la atencion primaria?. Ademéas, se describiran los impactos mencionados en
la region, de acuerdo con las estadisticas de la Organizacion Mundia de la Salud. Beneficios para €
auditorio: Los asistentes conoceran acerca de | as diferentes acciones que |os profesionales de Enferme-
ria pueden llevar a cabo tanto en e diagndstico de problemas de salud asociados con € medio ambiente,
como su capacidad para convertirse en evaluadores de riesgo, asi como su rol en la en la implementa-
cion de proyectos de investigacion en la materia. Otro objetivo es proponer una iniciativa para formar
unared de investigacion y evaluacion de riesgos de problemas de salud ambiental con la participacion
de enfermeros de laregion de las Américas.
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Primary Care in Environmental Health: Role of nurses in The Americas’ problematic

I ntroduction: Disease burden and mortality associated with environmental pollution are considerably
increasing; this increase affects specially to vulnerable groups, such as the children. The phenomemon
impacts areas of big urban development as well as those predominantly with rural characteristics. The
“Panamerican Act on Health and Environment in sustainable human development”, signed in 1995,
stablished as a common priority “the initiation of quick and effectives actions and measures, in order to
control the environmental conditions having health adverse effects on health in several communities.
Goals: To discourse about the following topics. Which are the main problems about environmental pol-
lution having more impact on health from Americas’ countries?, Wich rol may nurses perform in the
strategies to improve Environmental Health, in the primary care setting?. In this lecture, the mentioned
impacts on the Americas region will be described, according to the World Health Organization statis-
tics. Benefits for the audience: The attendants will learn about different actions that proffesional nurs-
es can perform in diagnosing health problems related with environmental health will be addressed, as
well as their role as risk assessors, and their capabilities for implementing research projectsin this area.
Another goa is to propose the initiative to form a net of research and risk assessment about environ-

mental health issues with the participation of nurses from the Americas region. Keywords: Environmental
Health; risk assessment; research projects; profesional nurses; research net in environmental health



