
Perspectivas e desafios na implementação de um programa de saúde na escola 

 

INTRODUÇÃO: O Programa Saúde na Escola (PSE) trata-se de uma política de saúde na 

escola e se propõe articular e integrar permanentemente os setores saúde e educação com 

ações que buscam melhorar a qualidade de vida dos alunos de escolas de educação básica, 

tendo por base ações de prevenção, promoção e atenção à saúde. OBJETIVO: Identificar 

perspectivas e desafios na implementação do PSE em Teresina, Piauí, Brasil. 

METODOLOGIA: Realizamos uma análise de implementação, com abordagem qualitativa e 

seleção intencional determinada pela saturação dos dados. Conduzimos entrevistas 

semiestruturadas com 11 gestores de escolas da cidade de Teresina, Piauí, Brasil e nove 

enfermeiros das equipes de Saúde da Família, entre junho e outubro de 2016. Os dados 

obtidos foram submetidos à análise de conteúdo temática. CEP- 1543214. RESULTADOS: 

Os resultados apontaram a parceria entre os atores envolvidos no programa como aspecto 

facilitador para execução das ações do PSE. No entanto, evidenciamos a ausência de 

articulação entre os setores, para o planejamento e execução das ações do programa, de modo 

que compromete a intersetorialidade e a integralidade das ações de saúde resultando em ações 

de saúde com foco biológico e alcance limitado na promoção da saúde, prevenção e 

assistência à saúde. CONCLUSÃO: A superação do modelo biomédico e a setorialidade são 

desafios para concretização da saúde escolar. Contudo, o PSE apresenta perspectivas de 

avanço diante do largo alcance das ações de saúde promovidas na escola e a contribuição dos 

atores envolvidos. 

 


