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Introducción; La muerte materna sigue siendo un problema pendiente por resolver en 

México, reconociendo que las principales causas de daño materno son prevenibles si se 

detectan oportunamente durante el control prenatal, por ello, la formación de personal de 

enfermería para asistir a la mujer durante el embarazo y el puerperio es una responsabilidad 

tanto en la enseñanza como en áreas de trabajo asistencial. Objetivo: Comprender la 

experiencia vivenciada de los pasantes de enfermería respecto al cuidado obstétrico. 

Método: Estudio cualitativo, con aproximación fenomenológica obtención de información 

con entrevista semiestructurada y a profundidad en pasantes de Licenciatura en Enfermería 

y Obstetricia que realizaron servicio social en programas dirigidos a la atención de la salud 

materna. Selección intencional de informantes hasta lograr saturación teórica, previo 

consentimiento informado, protección de intimidad y confidencialidad; análisis temático de 

los discursos. Resultados parciales: Categoría: Experiencias en el cuidado obstétrico. 

Subcategorías: a) Crecimiento personal y b) Reconocimiento al trabajo realizado. Lo cual 

coincide con lo reportado por Vieira, MA, Sena, RR. que encontraron en estudiantes del 

curso de especialización en enfermería obstétrica, significados en el crecimiento técnico-

científico y con Godínez R. M. A. y López S.G., que reportan que la práctica clínica se 

vivenció como un proceso complejo, que les motiva para mejorar y crecer 

profesionalmente. Conclusiones: La formación de las enfermeras obstétricas es necesaria 

para la atención a la salud de la mujer y representa una experiencia enriquecedora, con 

grandes satisfacciones en lo personal y profesional, logrando reconocimiento social por el 

cuidado otorgado.  
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Abstract: Maternal death remains a pending problem to be resolved in Mexico, recognizing 

that the main causes of maternal harm are preventable if they are detected early with 

prenatal control, therefore, the training of nursing personnel to assist the woman during the 

pregnancy. pregnancy and the puerperium should be cause for concern, both in teaching 

and in areas of care work. Objective: To understand the experience experienced by nursing 

interns regarding obstetric care. Method: Qualitative study, with a phenomenological 

approach, obtaining information with semi-structured and in-depth interviews in nursing 

and obstetrics undergraduate interns who performed social service in programs aimed at 

maternal health care. Intentional selection of informants to achieve theoretical saturation, 

prior informed consent, protection of privacy and confidentiality; thematic analysis of the 

discourses. Partial results: Category: Experiences in obstetric care. Subcategories: a) 

Personal growth and b) Recognition of the work done. This coincides with that reported by 

Vieira, MA, Sena, RR. who found in students of the specialization course in obstetric 

nursing, meanings in the technical-scientific growth and with Godínez R. M. A. and López 

S.G., who report that clinical practice was experienced as a complex process, which 

motivates them to improve and grow professionally. Conclusions: The training of obstetric 

nurses is necessary for the health care of women and represents an enriching experience, 

with great satisfaction in the personal and professional and achieving social recognition for 

the care provided. 
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