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Relacion entre violencia de pareja y caracteristicas psicosociales en estudiantes
universitarios.

Mosqueda Diaz, Angélica*
Aravena Retamal, Romi?
Castro Pérez, Laura®
Valdivia Soto, Fabiana®

! Universidad de Valparaiso/ Escuela de Enfermeria, Valparaiso, Chile, angelica.mosqueda@uv.cl
2 Universidad de Valparaiso/Escuela de Enfermeria, Valparaiso, Chile, romi.aravena@alumnos.uv.cl
% Universidad de Valparaiso/Escuela de Enfermeria, Valparaiso, Chile, laura.castro@alumnos.uv.cl
4 Universidad de Valparaiso/Escuela de Enfermeria, Valparaiso, Chile, fabiana.valdivia@alumnos.uv.cl

Resumen:

Introduccion: La violencia de parejas jovenes es una importante problematica, por la normalizacion de
las conductas violentas y por las consecuencias sobre la salud de quienes las vivencian, el Modelo de
Promocidn de Salud incluye factores psicosociales que aportan a su valoracion. Objetivo: determinar la
prevalencia y niveles de la violencia de pareja en estudiantes universitarios y su relacion con factores
psicosociales. Métodos: estudio descriptivo y correlacional, muestra estratificado por carrera, curso y
sexo, de 252 estudiantes del area de educacion de una universidad publica chilena, se aplicd Cuestiona-
rio de Violencia entre Novios, Escala de Autoestima, Apoyo Social y cédula de datos incluyendo vio-
lencia familiar observada y recibida, se realiz6 analisis descriptivo (frecuencias y medidas de tendencia
central) y de asociacion (correlacion de Spearman y Tau-b de Kendall). Resultados: El 86,5% de los
estudiantes percibe algun nivel de violencia en sus relaciones de pareja, media de 13,2 puntos de una
escala entre 1 y 168, se encontro relacién directa y significativa con violencia familiar (recibida 0,16;
observada 0,18 p<0,05) y relacion inversa y significativa con autoestima (-0,40 p<0,05) y apoyo social
(-046 p<0,05). Conclusiones: Los estudiantes universitarios del area de educacion mostraron una alta
prevalencia de violencia de pareja, aunque en niveles relativamente bajos y relacionados significativa-
mente con caracteristicas psicosociales, que requieren ser valoradas para focalizar intervenciones de
promocion de relaciones de pareja saludables y prevencién de violencia de pareja, donde el MPS puede
ser un importante aporte.
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